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 بسمه تعالي

 

 تبریزدانشگاه علوم پزشکی 

 
 

 کارآموزی بالیني بخش ارولوژی: عنوان برنامه

 روزه 51: طول دوره

 وسینا( ع)امام رضابخش ارولوژی مرکز آموزشي درماني :  ریمحل برگزا

  ارولوژی دانشكده پزشكي بخش: تهیه و تنظیم

 

 :اساتید گروه

 

 دکترامین باقری-51دکتر افشار زمردی                                    -
 دکترالهام جهان تابي-55دکتر سكینه حاج ابراهیمي                           -2
 دکترنیما نقدی-52دکترفهیمه کاظمي راشد                              -3
 دکتر احسان سپهران-53دکتر محسن امجدی                                   -4
 دکترعلیرضا فرشي-1
 دکترکمال الدین حسن زاده-6
 دکترفرزین سلیمان زاده-7
 دکتر بهزاد لطفي-8
 دکترمحسن محمدرحیمي-9
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 فهرست مطالب

 

 

  مقدمه -

 هدف کلي -

 (مهارت ) عملكرد  –نگرش  –اهداف اختصاصي در سه حیطه دانش  -

موارد مهم و شایع (  management) جدول تعیین میزان یادگیری نحوه اداره  -

 (عناوین دانستني ) بیماریهای کلیه و مجاری ادراری 

 ( عناوین توانستني )   -

 جدول کسب مهارتهای علمي -

 ول دورهتمرینات ط -

 عناوین جلسات آموزشي دوره -

 روش تدریس -

 سنجش و ارزیابي دانشجو -

 منابع و کتب علمي -

 
 
 
 
 



 4 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 : مقدمه

 بنام خدا
امروزه آموزش پزشكي در تعامل با فن آوریهای نوین پزشكي، شیوه ها و مهارتهای یاددهي و یادگیری بشدت 

پزشكي با نگرش نوین در برنامه ریزی آموزشي، تهیه  دچار تحول شده است بطوریكه در سطح دانشگاههای علوم
ارولوژی طرح درس برای اعضای هیئت علمي یک ضرورت غیر قابل انكار بشمار مي رود در این راستا، گروه 

ارولوژی جهت ارتقاء کیفي آموزش و شفاف سازی فرآیند یاددهي با توجه به  تبریز در بخشدانشكده پزشكي 
 .اقدام به تدوین و تهیه طرح درس نموده است شرایط و امكانات موجود

 دد اعضای محترم هیئت علمي گروه ارولوژی در بخشمجموعه حاضر حاصل تلاش های گسترده و جلسات متع
و ( مهارت ) دانش و عملكرد  –به انجام رسیده است که مشتمل بر اهداف اختصاصي دوره در سه حیطه نگرش 

و فعالیتهای آموزشي وتمرینات طول دوره و شیوه ارزشیابي و سنجش  جداول میزان کسب یادگیری و مهارت
( عناوین دانستني و توانستني ) همچنین رئوس مطالب هر جلسه درس با تعیین محتوی . دانشجویان میباشد
 .مشخص شده است
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 :اهداف اختصاصی

 :در باشنددر پایان دوره از کارآموزان انتظار مي رودکه قا 

 :حیطه شناختی( الف 

 .پنج شرح حال کامل از بیماران مبتلا به بیماری های ارولوژی تهیه نمایند حداقل-5

: پنج بیمار مبتلا به بیماری های ارولوژی را معاینه بالیني نموده و جنبه هاای مهام اورلوژیاک شاامل    حداقل  -2

 .توضیح دهندرا ... و( T.R)پروستات -طناب اسپرماتیک -معاینه بیضه

 .نتایج ویافته های کلینیكي و پاراکلینیكي بیماری های ارولوژی را تحلیل و تفسیر نمایند -3

 .تناسلي را شرح دهند -انواع و نحوه انجام گرافي های مختلف دستگاه ادراری -4

 .انواع علائم و نشانه های بالیني بیماری های ارولوژی را به تفكیک توضیح دهند -1

روش هاای   -علائام و نشاانه هاای باالیني     –مكانیسم ایجااد آنهاا    -سنگ های ادراری از نظر ویژگي انواع -6

 .تشخیصي و روشهای پیشگیری از ایجاد آنها را شرح دهند

 :هدف کلی

دوره آموزش بالیني کارورزی ارولوژی باید با بهره گیری از تكنولوژی و پیشارفت هاای باه روز علاوم      هدف غایي

ارولوژی ، تربیت پزشكان شایسته ایي باشدکه کارورزان ضمن آشنایي با بیماریهای شایع کلیه و مجااری ادراری و  

ي از روش های پیشگیری و اصول درماني مناسب در نظام ارائاه  تناسلي بمنظور رسیدن به تشخیص صحیح وآگاه

 .خدمات سلامت ، باعث ارتقای سطح سلامت آحا دجامعه خود شوند
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تشاخیص هاای    -علائام و نشاانه هاای باالیني     -را از نظر اتیولاوژی ( BPH)بزرگي خوش خیم پروستات  -7

 .مناسب درمان را شرح دهند و روش های -روش های تشخیص -افتراقي

روش هاای   -علائم و نشاانه هاای باالیني    -پروستات و بیضه را از نظر ویژگي -مثانه -انواع تومورهای کلیه -8

 .درماني و پیشگیری را توضیح دهند -تشخیصي

-روش هاای تشخیصاي   -علائم و نشانه های بالیني -انواع بیماری های بیضه و ضمائم آن از نظر اتیولوژی -9

 .درماني و پیشگیری را توضیح دهند

 -فیزیوپااتولوژی  -تناسلي را از نظر اتیولوژی -دستگاه ادراریانواع عفونت های اختصاصي و غیر اختصاصي  -51

روشاهای درماان و پیشاگیری را     -تشاخیص هاای افتراقاي    -روش های تشخیصي -علائم و نشانه های بالیني

 .توضیح دهند

 .روش های تشخیصي و نحوه برخورد با آن را شرح دهند -اتیولوژی -اهمیتانواع هماچوری از نظر  -55

علائم و نشانه های  -از نظر اتیولوژیریفلاکس وزیكواورتر را  آنومالي های شایع دستگاه ادراری تناسلي،-52

 .روشهای تشخیصي و روش های پیشگیری مناسب آن را شرح دهند-تشخیص های افتراقي -بالیني

 .در مردان را تعریف کنند و روشهای تشخیصي و درماني  مناسب آن را توضیح دهندناباوری  -53

تشخیص های  -روشهای تشخیصي -تروما و اورژانس ها اتیولوژی را از نظر علائم و نشانه های بالیني -54

 .روشهای درماني و پیشگیری مناسب را توضیح دهند -افتراقي

 .اری را بیان کنندکاربرد هر کدام از کاتتر های ادر  -51

 علل و تشخیص و درمان و عوارض آن را بشناسید. اختلالات جنسي در مردان را بشناسید -56

 

 :حیطه مهارت (ب 

در بیمار مبتلا به بیماری های ارولوژی را انجام دهند و جنبه هاای مهام ارولوژیاک    ( بالیني)معاینه فیزیكي  -57

 .را انجام دهند... و ( T.R)تات پروس -طناب اسپرماتیک -شامل معاینه بیضه

 (حداقل در روی مولاژ) .سونداژ دستگاه ادراری را تحت نظر استاد انجام دهند -58
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مثانه یک بیمار انتخابي را تحت نظار  ( Cystocath)با استفاده ازتكنیک مناسب،آسپیراسیون سوپراپوبیک  -59

 .استاد انجام دهند

 نام نشان دهندانواع کاتترهای ادراری را با ذکر -21

 .با توجه به شرایط بیمارکاتتر مناسب را انتخاب کند -25
چگونگي دست شستن و دستكش دست کردن جراح در اتاق عمل و آماده نمودن بیمار قبل از جراحي را  -22

 .ببینند 
  IVPرا نشان دهند و  CT .scan- , VCUG -سونوگرافي -IVP- KUBکلیشه های رادیولوژیک  -23
 مشاهده کنند VCUGو  
تمام بیماران بستری در بخش را شناسائي کنند وشرح حال و معاینه فیزیكي انجام و اقدامات پاراکلینیكي  -24

 .انجام شده را ببینند
کنفرانس ها و نمایش فیلم  –گزارش صبحگاهي  -ویزیت بیماران در درمانگاه –در برنامه های راند بخش  -21

 .مرکزسنگ شكن جهت آشنائي با نحوه عملكرد آن بطور فعالانه شرکت نمایند اطاق عمل وبازدید از -آموزشي
 .برای یک بیمار ارولوژی تحت نظارت استاد نسخه لازم را بنویسند –26

 

 : حیطه نگرشی(  ج 

 .به اورژانسهای ارولوژی و اهمیت تدابیر و اقدامات مناسب در شرایط مختلف توجه داشته باشند -5

 .تناسلي مراجعه مي کنند را داشته باشند -به بیماراني که با دردهای حاد دستگاه ادراریاطمینان بخشي  -2

تناسلي مراجعه مي  -احترام و برخورد مناسب با بیماراني که با علائم و نشانه های بیماری های دستگاه ادراری -3

 .کنند را داشته باشند

راری تناسلي و ایجاد انگیزه در بیماران مراجعه کننده توجه به روشهای تشخیصي زودرس تومورهای دستگاه اد -4

 .جهت پیشگیری داشته باشند

 توجه به تشخیص و درمان اختلالات جنسي در مردان-1
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موارد مهم و شایع (  MANEGMENT) جدول تعیین میزان یادگیری در نحوه اداره -

 (عناوین دانستنی ) بیماریهای ارولوژی 

 .زیر برسد( حیطه دانش ) ان دوره به اهداف اختصاصی کارآموز پس از پای-
 

تشخیص  شرح دهد عنوان هدف 

افتراقی 

 دهد

فیزیوپاتولوژی و 

 اتیولوژی آنرا بیان کند

طرح درمانی 

تحت نظارت 

 ارائه کنداستاد 

روشهای پیشگیری را 

 بیان کند

     √ اصول تهیه شرح حال 1

     √ اصول معاینه فیزیكي 2

زمایشگاهي در روشهای آ 3
 بیماریهای اورولوژی

√     

روشهای رادیولوژیكي در  4
 بیاریهای اورولوژی

√     

 √ √ √ √ √ سنگهای سیستم ادراری 5

6 BPH √ √ √ √ √ 

بیضه  -مثانه –تورمورهای کلیه  7
 پروستات

√ √ √ √ √ 

 √ √ √ √ √ پیوند کلیه  8

عفونتهای اختصاصي وغیراختصاصي  9
 ی و تناسليدستگاه ادرار

√ √ √ √ √ 

 √ √ √ √ √ تروما و اورژانسهای ارولوژی 11

 √ √ √ √ √ ریفلاکس وزیكواورتر 11

 √ √ √ √ √ بیماریهای بیضه وضمائم آن 12

 √ √ √ √ √ هماچوری و نحوه برخورد با آن 13
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 √ √ √ √ √ ناباروری مردان 14

     √ نارسائي حاد ومزمن کلیه 15

     √ ی ادراریکاربرد کاتترها 16

 

 

 

 

 (عناوین توانستنی ) های بخش ارولوژی  Procedureجدول تعیین میزان کسب مهارتهای عملی در -

 :زیر برسد( حیطه مهارت ) دانشجو پس از پایان دوره به اهداف اختصاصي -

دیده  عنوان مهارت 

 باشد

تحت نظارت 

 استاد انجام دهد

بطور مستقل و با 

 تسلط انجام دهد

دهد و  نشان

 تفسیر کند

ارائه 

 دهند

   √ √ √ تهیه شرح حال 1

    √ √ طناب اسپرماتیک -معاینه بیضه 2

    √ √ ( T.R) معاینه پروستات  3

    √ √ معاینه فیزیكي سیستمیک بیمار ارولوژی 4

    √ √ سونداژدستگاه ادراری 5

  √    کاتترهای ادراری 6

)  کلیشه های رادیولوژیكي ارولوژی 7
VCUG-IVP-KUB --

 ( -CT.scanسونوگرافي

   √  

     √ سیستوسكوپي 8

    √ √ پیلوگرافي -رتروگراد یروتراگرافي و رتروگراد 9

    √ √ عمل ختنه 11

    √ √ تخلیه ادرار از طریق  آسپیراسیون سوپراپوبیک 11

     √ فیلم های آموزشي 12

بل از شستن دست جراح و آماده نمودن بیمار ق 13
 عمل جراحي

√ √    

    √ √ انجام پانسمان 14
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    √ √ بخیه زدن 15

     √ اعمال مختلف جراحي ارولوژی در اتاق عمل 16

لخته شویي و رفع انسداد سوند فولي به کمک  17
 سرنگ تومي

√ √    

    √ √ مراحل خارج کردن سوند فولي  18

    √ √  انجام تروکارسینوستومی 19

 √     تکمیل لاگ بووک ارائه شده 21

 

 

 :تمرینات طول دوره -

 
 

 VCUGتمرین انجام  کلیشه های رادیولوژیک سیستم ادراری تناسلي  –5

-IVP- KUB سونوگرافي-CT.scan 

 تمرین تفسیر جوابهای آزمایشگاهي بیماران اورولوژی  –2

 Managementتن و ویزیت بیماران در درمانگاه و تمرین نسخه نوش -3

 و رتروگراد یروتراگرافي  IVPو  VCUGانجام  -4
 تكمیل لاگ بووک ارائه شده توسط گروه -1                

 

 روش  تدریس
 

                 :مشخص گردیده  در تدوین استفاده خواهد شد(  ×) با توجه به اهداف و محتوی برنامه از روشهایي که با علامت 
  سخنراني

   رسش و پاسخپ  
   آموزش بر بالین بیماری 
   Bed side tdaoning 

 تدریس در حین راند آموزشي
Case-based learning 
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 سنجش و ارزیابی دانشجو
 

مشخص گردیده استفاده خواهد (  ×) با توجه به اهداف ویژه برای ارزیابي دانشجویان از روشهایي که با علامت 
 .شد

 OSCE       (پاسخ، بلند پاسخ  کوتاه) تشریحي      
kf                    log book 
 کارعملي      صحیح و غلط     
 شفاهي           چند گزینه ای     

 
 

 

 

 منابع آموزشی و کتب علمی
 

 

 کتاب جامع ارولوژی ایران

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


